
 

Nieuwsbrief 7 

In deze nieuwsbrief kunt u lezen over de panelbijeenkomst met radioloog Edwin Oei, de 
evaluatie van het Artrose Gezond café en een onderzoek naar enkelartrose. Verder een 

onderzoek waar u aan mee kunt doen en twee aankondigingen voor bijeenkomsten. 

Veel leesplezier! 

 

 

 



Panelbijeenkomst met radioloog Edwin 
Oei 

Radioloog Edwin Oei ging in gesprek met 
een aantal panelleden van Artrose 

Gezond over beeldvormende technieken 
voor artrose. Beeldvormende technieken 
zijn bijvoorbeeld rongenfoto’s, MRI scans 

of echografie. 

 

Lees meer 

 

 

 

     

 

 

 

De evaluatie van het Artrose Gezond 
café 

Deelnemers van het Artrose Gezond café 
hebben de middag geëvalueerd. Men was 

zeer positief. 

Lees meer 

 

 
     

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fartrosegezond.nl%2Fpanelbijeenkomst-over-beeldvormende-technieken-voor-artrose%2F%3Futm_source%3DNewsletter%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dnieuwsbrief%2B7%26utm_id%3Dnieuwsbrief%2B7&data=05%7C01%7Cd.schiphof%40erasmusmc.nl%7Cb532b7e5f92048141a1408dae42d6660%7C526638ba6af34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C638073180878291102%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=ruGKvpK5zvThT77hoi8WuB4gWYH%2FzjaC9OmJrN5wOWo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fartrosegezond.nl%2Fevaluatie-artrose-gezond-cafe%2F%3Futm_source%3DNewsletter%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dnieuwsbrief%2B7%26utm_id%3Dnieuwsbrief%2B7&data=05%7C01%7Cd.schiphof%40erasmusmc.nl%7Cb532b7e5f92048141a1408dae42d6660%7C526638ba6af34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C638073180878291102%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=5WMqgjUq0ybAiDzAMa066BoGLVCnXFmnxtpGiO16U%2Bw%3D&reserved=0


Onderzoek naar enkelartrose 

Enkelartrose kan al bij jonge mensen 
ontstaan. Er wordt gedacht dat het komt 
door blessures die vaak voorkomen in de 

enkel. Maar is dat ook zo? 

 

Lees meer 

 

 

      

 

 

 

Knievriendelijke sport- en 
beweegactiviteiten 

Een onderzoek met als doel kniepijn-
vriendelijke sport- en beweegactiviteiten 
te verzamelen en te delen met mensen 
met knieartrose. Het onderzoek bestaat 

uit een vragenlijst die u vanuit huis in kunt 
vullen. Klik hieronder voor de vragenlijst of 

voor meer informatie. 

 

De vragenlijst 

      

Lees eerst meer over het onderzoek  

 

 

Agenda: 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fartrosegezond.nl%2Ftekenen-van-enkelartrose-op-een-rontgenfoto-komen-vaker-voor-bij-mannen-en-bij-mensen-met-obesitas%2F%3Futm_source%3DNewsletter%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dnieuwsbrief%2B7%26utm_id%3Dnieuwsbrief%2B7&data=05%7C01%7Cd.schiphof%40erasmusmc.nl%7Cb532b7e5f92048141a1408dae42d6660%7C526638ba6af34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C638073180878447297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=IF62fejYbnmBPqOPLfRIWQBOwL16HtQus9K9AQe%2FKaA%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fredcap.link%2Fexercisecatalogue-NL&data=05%7C01%7Cd.schiphof%40erasmusmc.nl%7Cb532b7e5f92048141a1408dae42d6660%7C526638ba6af34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C638073180878447297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=dALR786lVGU%2FB2XQIXJt5SOi8vvijeNwS40IshUC9ls%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fartrosegezond.nl%2Fonderzoek%2Fkniepijn-vriendelijk-sport-en-beweegactiviteiten%2F%3Futm_source%3Dnewletter6%26utm_medium%3Demail%26utm_campaign%3Dnewletter6&data=05%7C01%7Cd.schiphof%40erasmusmc.nl%7Cb532b7e5f92048141a1408dae42d6660%7C526638ba6af34b0fa532a1a511f4ac80%7C0%7C0%7C638073180878447297%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=%2F8wqxnUFI0305CjSV2OpjmYr5yqlbTUwbTsY5yaWl64%3D&reserved=0


• Op maandag 16 januari 2023 houden we een bijeenkomst houden over de 
volgende Artrose Gezond café. De bijeenkomst zal online plaatsvinden van 16:30 - 

18:00u. Mocht u nog mee willen denken, mail dan naar 
artrosegezond@erasmusmc.nl voor de link. 

 

• In begin 2023 willen we ook een bijeenkomst houden over wat we u terug kunnen 
geven aan data uit de jaarlijkse vragenlijst. Wilt u meedenken over wat u terug zou 

willen zien, stuur dan een mailtje naar artrosegezond@erasmusmc.nl. 
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