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Nieuwsbrief 9 
In deze nieuwsbrief kunt u lezen over hoe het tweede Artrose Gezond café was, over 
nieuw onderzoek naar sport en artrose, de afname van huisartsbezoeken voor artrose 
tijdens de pandemie en of zorgverleners aan verwachtingen van mensen met artrose 
voldoen. Een nieuwe (internationale) vragenlijst staat voor u klaar, mocht u mee willen 

doen. 
Veel leesplezier!
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Lees meer

Het tweede Artrose 
Gezond café
Op zaterdag 17 juni 2023 organiseerden 
we weer een Artrose Gezond dag. Ook 
deze keer was er veel belangstelling. 
Hoe de dag er uit zag, staat beschreven 
in het verslag.

Sporten voor 
minder klachten
In China is onderzoek gedaan naar 
sporten die klachten van knieartrose 
verminderen. We hebben een korte 
samenvatting gemaakt over dit 
onderzoek.

Lees meer

Afname van 
huisartsbezoeken 
voor artrose tijdens 
pandemie
In een onderzoek beschrijven we de 
afname van huisartsbezoeken voor knie- 
en heupklachten tijdens de COVID-19 
pandemie. Wat voor gevolgen heeft dat?
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Lees meer

Beantwoorden 
zorgverleners de 
vragen en 
verwachtingen?
In dit bericht vertellen we over een 
onderzoek naar de tevredenheid van 
mensen met artrose over de zorg. Dit is 
met jullie eigen data onderzocht.

Lees meer

Onderzoek naar de 
eerste tekenen van 
knieartrose
Het kan soms lang duren voordat mensen 
met knieklachten de diagnose knieartrose 
krijgen. Dat komt met name doordat we 
de eerste tekenen van knieartrose nog 
niet goed kunnen herkennen. In 
samenwerking met de Universiteit van 
Toronto onderzoeken wij wat mensen met 
knieartrose zich kunnen herinneren van 
hun eerste klachten. Heeft u knieartrose 
en wilt u ons helpen? Vul dan de 
vragenlijst in via onderstaande link. Dit 
duurt ongeveer 10 minuten. 
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Klik hier voor de vragenlijst

Aankondigingen: 
Na de zomer zullen we u informeren over een nieuw Europees onderzoek. We 
willen inzicht krijgen in wat mensen weten over artrose, wat men zelf kan doen 
en wat men kan verwachten van een zorgverlener. Mocht u mee willen doen, het 
betreft een eenmalige anonieme vragenlijst. Wilt u uw interesse al tonen, mail 
dan naar artrosegezond@erasmusmc.nl.

Ik wil deze nieuwsbrief niet meer ontvangen
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